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SIKAP 

1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius; 

2. Menunjung konsep tauhid dalam menjalankan tugas sebagai dokter; 

3. Menyadari bahwa menuntut ilmu merupakan kewajiban seorang muslim  

4. Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau 

temuan orisinal orang lain; 

5. Menghargai perbedaan persepsi yang dipengaruhi oleh agama, usia,gender, etnis, difabilitas, 

dan sosial-budaya-ekonomi dalam menjalankan praktik kedokteran dan bermasyarakat; 

6. Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan 

lingkungan; 

7. Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik; 

8. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang kedokteran secara mandiri; 

 

KETRAMPILAN UMUM 
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1. Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks 

pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi di bidang kedokteran yang 

memperhatikan serta menerapkan nilai humaniora dan nilai-nilai Islam.  

2. Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi 

dalam bidang kedokteran yang memperhatikan serta menerapkan nilai humaniora dan nilai-nilai 

Islam sesuai dengan keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka 

menghasilkan solusi, gagasan, dan desain 

3. Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur 

4. Mampu bertanggung jawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervisi serta 

evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada di bawah 

tanggung jawabnya 

5. Mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada di bawah 

tanggung jawabnya, dan mampu mengelola pembelajaran secara mandiri 

 

KETRAMPILAN KHUSUS 
1. Mampu melakukan refleksi/ evaluasi diri dalam rangka mengembangkan sikap profesional 

2. Mampu  memotivasi diri dan orang lain dalam kegiatan pembelajaran 

3. Mampu menyusun prioritas dan mengatur waktu untuk menyeimbangkan kepentingan belajar, 

kegiatan kemahasiswaan dan kepentingan pribadi. 

4. Mampu mengidentifikasi permasalahan kinerja profesionalitas diri melalui prinsip umpan balik 

konstruktif dan refleksi diri sehingga dapat mengatasi kelemahan 

5. Mampu mengidentifikasikan kebutuhan belajar melalui pengenalan gaya belajar,pencarian 

literatur, penulusuran sumber belajar secara kritis, mendengar aktif,membaca 

efektif,manajemen waktu, membuat catatan kuliah sehingga mampu mengatasi kelemahan  

6. Mampu membuat design rencana pengembangan profesi melalui pengenalan gaya belajar dan 

manajemen waktu dengan benar.  

7. Mampu mengenali dan mengatasi masalah keterbatasan fisik, psikis,sosial dan budaya diri 

sendiri melalui belajar mandiri, berpikir kritis, pengenalan gaya belajar, pencarian 

literatur,penelusuran sumber belajar secara kritis, mendengar aktif, membaca ektif, konsentrasi 

dan memori, managemen waktu,membuat catatan kuliah, Problem based learning, problem 

solving dan persiapan ujian dengan benar 

8. mampu tanggap terhadap tantangan profesi melalui belajar mandiri, berpikir kritis, pengenalan 

gaya belajar, pencarian literatur,penelusuran sumber belajar secara kritis, mendengar 

aktif,membaca ektif, konsentrasi dan memori,managemen waktu,membuat catatan kuliah, 

Problem based learning dan persiapan ujian dengan benar 

9. mampu mengakses dan menilai informasi dan pengetahuan dengan memanfaatkan ketrampilan 

pengelolaan informasi kesehatan untuk dapat belajar sepanjang hayat 

10. mampu mengkaji dan mengkritisi hasil penelitian  kesehatan untuk meningkatkan mutu 

pelayanan kesehatan sesuai prinsip-prinsip critical appraisal 

11. mampu mengembangkan pengetahuan baru dengan melakukan penelitian ilmiah yang 

berkaitan dengan masalah kesehatan pada individu, keluarga dan masyarakat serta 

mendiseminasikan hasilnya dengan tutorial dan bimbingan dosen 
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12. mampu memanfaatkan ketrampilan pengelolaan informasi, mendesiminasikan informasi dan 

pengetahuan secara efektif kepada profesi kesehatan lain, pasien, masyarakat dan pihak terkait 

untuk peningkatan mutu pelayanan kesehatan 

 

PENGETAHUAN 

1. Menguasai  konsep teoritis pembelajaran orang dewasa meliputi umpan balik konstruktif dan 

refleksi diri 

2. Menguasai konsep teori dasar-dasar ketrampilan belajar: gaya belajar,pencarian 

litaratur,penulusuran sumber belajar secara kritis, mendengar aktif,membaca 

efektif,manajemen waktu, membuat catatan kuliah 

3. Menguasai Dasar-dasar ketrampilan belajar: gaya belajar dan managemen waktu 

4. Menguasai konsep teori belajar mandiri, berpikir kritis, pengenalan gaya belajar, pencarian 

literatur,penelusuran sumber belajar secara kritis, mendengar aktif,membaca ektif, konsentrasi 

dan memori,managemen waktu,membuat catatan kuliah, Problem based learning, Problem 

solving dan persiapan ujian 

5. Menguasai konsep teoritis teknik ketrampilan dasar pengelolaan informasi, metode riset dan 

aplikasi statistik untuk menilai kesahihan informasi ilmiah, ketrampilan pemanfaatan evidence 

based medicine (EBM). 

6. Menguasai konsep teoritis teknik ketrampilan dasar pengelolaan informasi, berfikir kritis, 

metode riset dan aplikasi statistik untuk menilai kesahihan informasi ilmiah, telaah kritis 

7. Menguasai konsep   teori mengenai: belajar mandiri, berpikir kritis, umpan balik konstruktif, 

pencarian literature, penelusuran sumber belajar secara kritisi ,membaca efektif,konsep dasar 

penulisan proposal dan hasil penelitian, konsep dasar pengukuran,konsep dasar desain 

penelitian, Konsep dasar uji hipotesis dan statistik inferensial telaah kritis prinsip-prinsip 

presentasi ilmiah 

8. Menguasai konsep belajar sepanjang hayat dalam Islam 

 

CPL-MK   

SIKAP 

1. Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan mampu menunjukkan sikap religius; 

2. Menunjung konsep tauhid dalam menjalankan tugas sebagai dokter; 

3. Menyadari bahwa menuntut ilmu merupakan kewajiban seorang muslim; 

4. Bersikap bahwa yang dilakukan dalam praktik kedokteran merupakan upaya maksimal; 

5. Mampu bersikap dan berperilaku sesuai dengan standar nilai moral yang luhur dalam praktik 

kedokteran 

6. Mampu bersikap sesuai dengan prinsip dasar etika kedokteran dan kode etik kedokteran 

Indonesia 

7. Mampu menyadari tanggung jawab dokter dalam hukum dan ketertiban masyarakat 

8. Menjunjung tinggi nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama Islam, 

moral dan etika; 

9. Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa, bernegara, dan 

peradaban berdasarkan Pancasila; 
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10. Berperan sebagai warga negara yang bangga dan cinta tanah air, memiliki nasionalisme serta 

rasa tanggungjawab pada negara dan bangsa; 

11. Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat 

atau temuan orisinal orang lain; 

12. Mampu menghargai perbedaan persepsi yang dipengaruhi oleh agama, usia,gender, etnis, 

difabilitas, dan sosial-budaya-ekonomi dalam menjalankan praktik kedokteran dan 

bermasyarakat; 

13. Mengutamakan keselamatan pasien; 

14. Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan 

lingkungan; 

15. Taat hukum dan disiplin dalam kehidupan bermasyarakat, bernegara serta dalam 

menjalankan praktik kedokteran; 

16. Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik; 

17. Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang kedokteran secara mandiri; 

18. Menginternalisasi semangat kemandirian, kejuangan, dan kewirausahaan 

19. Menunjukkan sikap respek pada profesi lain.  

KETRAMPILAN UMUM 

1. Mampu mendokumentasikan, menyimpan, mengamankan, dan menemukan 

kembali data untuk menjamin kesahihan dan mencegah plagiasi. 

2. Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks 

pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan 

dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang kedokteran. 

3. Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur 

4. Mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan 

keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan 

solusi, gagasan, desain atau kritik seni. 

5. Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang 

kesehatan, berdasarkan hasil analisis informasi dan data 

6. mampu bertanggung jawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan 

supervisi serta evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja 

yang berada di bawah tanggung jawabnya 

7. mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks 

pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan 

dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang kedokteran 

8. mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan 

keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan 

solusi, gagasan, desain atau kritik seni; 

9. mampu melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada di bawah 

tanggung jawabnya, dan mampu mengelola pembelajaran secara mandiri 
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10. mampu mengkaji implikasi pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan 

teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora sesuai dengan 

keahliannya berdasarkan kaidah, tata cara dan etika ilmiah dalam rangka menghasilkan 

solusi, gagasan, desain atau kritik seni 

11. mampu bertanggung jawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan 

supervisi serta evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja 

yang berada di bawah tanggung jawabnya 

 

KETRAMPILAN KHUSUS 

1. Mampu melakukan refleksi/ evaluasi diri dalam rangka mengembangkan sikap 

profesional 

2. Mampu menerapkan prinsip komunikasi efektif dalam rangka melakukan edukasi, 

nasehat, dan melatih individu dan kelompok dengan menunjukkan kepekaan terhadap 

aspek biopsikososiokultural dan spiritual pasien dan keluarga sesuai dengan nilai-nilai 

Islam. 

3. Mampu memberikan edukasi kepada pasien standar sesuai dengan masalah yang 

dihadapi pasien.  

4. mampu melakukan penelitian ilmiah yang berkaitan dengan masalah kesehatan pada 

individu, keluarga dan masyarakat melalui metodologi penelitian dan statistik dengan 

benar sehingga dapat mendeseminasikan hasilnya 

 

PENGETAHUAN 

 menguasai konsep teori teknik ketrampilan dasar pengelolaan informasi,metode riset 

dan aplikasi statistic 

 

Deskripsi Singkat MK  

Modul Keluarga Berencana dan Kependudukan dilaksanakan pada semester 6, tahun ke 3, 

dengan waktu 4 minggu. Pencapaian belajar mahasiswa dijabarkan dengan penetapan area 

kompetensi, kompetensi inti, komponen kompetensi, learning outcome dan sasaran pembelajaran 

sebagaimana yang diatur dalam Standar Kompetensi dokter dan Kompetensi lokal .  

Modul ini terdiri dari 4 unit dan masing-masing unit berisi Lembar Belajar Mahasiswa (LBM) 

dengan beberapa sasaran pembelajaran dan skenario.Pada modul ini mahasiswa akan belajar 

tentang kependudukan dinilai dari aspek fertilitas, mortalitas, keluarga berencana dan infertilitas. 

Serta beberapa faktor yang mempengaruhi serta dipengaruhi oleh masing – masing topik bahasan. 

Modul ini akan dipelajari dengan mengunakan strategi Problem Based-Learning, dengan 

metode diskusi tutorial menggunakan seven jump, kuliah, praktikum laboratorium, dan belajar 

keterampilan klinik di laboratorium ketrampilan.  
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Hubungan dengan modul sebelumnya 

1. Telah mengetahui permasalahan kesehatan dan indikator umum derajat kesehatan pada 

modul prioritas (modul 3) 

2. Telah berlatih dasar-dasar komunikasi (pada modul 2) 

3. Telah memahami proses reproduksi pada wanita (pada modul 21) 

4. Telah memahami proses reproduksi pada laki – laki (pada modul 20) 

5. Telah memahami mekanisme kerja hormon yang berperan dalam organ reproduksi (pada 

modul 8 )  

6. Telah berlatih metode analisis data dan program SPSS (pada modul 12) 

Hubungan dengan modul sesudahnya 

1. Sistem Kesehatan Nasional (akan dibahas pada modul 24) 

 

Bahan Kajian Core Disciplin 

1. Public Health 

2. Bagian Obstetrics dan Gynecology 

Suplementary Disciplin 

1. Biology 

2. Biochemistry 

3. Hystology  

4. Anatomy 

5. Physiolog 

6. Pharmacology 

 

Pustaka Utama   

  

1. Bambang Wicaksono, Faturochman. 2004. Dinamika Kependudukan Dan Kebijakan. Pusat 

Studi Kependudukan dan Kebijakan Universitas Gajah Mada. Jogyakarta 

2. Hoque N. Mc Gehee MA. Bradsh B.S.2013 Applied Demography and Public health Vol 3 

Springer : New York 

3. Ida Bagus Gde Manuaba. 1999. Memahami Kesehatan Reproduksi Wanita, Arcan, Jakarta 

4. Kompilasi Hukum Islam. Fokus Media Bandung 

5. Lembaga Demografl FE Ul, 1984. Buku Pegangan Bidang Kependudukan 

6. Malthus, et al. 2007. Kependudukan, dilemma dan solusi (terjemah), Nuansa, Bandung 

7. Mantra,lda Bagoes . 2003. Demografi Umum. Pustaka Pelajar Offset, Yogyakarta. 

8. Meniru, GI 2004 Cambridge guide to infertility management and Assisted reproduction, 

Cambridge University Press  UK 
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9. Moh. Soerjani, Rofiq Ahmad, Rozy Munir. 1987. Lingkungan : Sumberdaya alam dan 

kependudukan dalam pembangunan, UI Press, Jakarta 

10. Neville F. Hacker, J. George Moore, , 2001 Essensial Obstetri dan Ginekologi, Edisi 2, Alih 

bahasa: Edi Nugroho, Editor bahasa Indonesia: Yunita Christina, Penerbit Hipokrates, 

Jakarta. 

11. Neville F. Hacker, J. George Moore, 2001. Essensial Obstetri dan Ginekologi, Edisi 2Alih 

bahasa: Edi Nugroho, Editor bahasa Indonesia: Yunita Christina, Penerbit Hipokrates, 

Jakarta,. 

12. Parker, J.N. Parker P.M. 2003Contraception ICON Health Publication  USA  

13. Parker, J.N. Parker P.M. 2004Female infertility ICON Health Publication  USA 

14. Peraturan tentang kependudukan & Keluarga Sejahtera, Pusat Info Data Indonesia, Jakarta 

15. Rachmadi Usman. 2006. Aspek-aspek Hukum Perorangan & Keluarga di Indonesia, Sinar 

Grafika. Jakarta 

16. Ruswiati Suryasaputra. 2006. Perlindungan Hak Asasi bagi kelompok khusus terhadap 

diskriminasi dan kekerasan, PTIK Press & Restu Agung. Jakarta 

17. Said Rusli, 1982. Pengantar Ilmu Kependudukan 

18. Sarwono Prawiroharjo, 2003. Buku panduan Praktis Pelayanan Kontrasepsi ed 1, Cet. 1, 

Jakarta : Yayasan Bina Pustaka. 

19. Senanayake,P. Potts, M. 2008Atlas of Contraception Second Edition Informa health Care  

UK ltd. 

20. Sproff, L. Fritz, 2010 MA. Clinical Gynecologic Endocrinology and Infertility, 8th Ed. 

lippincott William & Wilkins USA 

21. Sudjarwo S, 2004, Buku Pintar Kependudukan, PT Gramedia Widiasarana Indonesia, 

Jakarta 

22. UNFPA. Konferensi Internasional Kependudukan dan Pembangunan, Kanwil BKKBN Prop 

Jateng, Semarang 

23. UU RI No 9 th 1992 tentang keimigraian 

24. UU RI No. 13 th 2003 tentang Ketenagakerjaan, Sinar Grafika, Jakarta 

25. UU RI No. 23 tahun 2006. Tentang Administrasi Kependudukan, Citra Umbara. Bandung 

26. UU RI No. 9 tahun 1992 tentang perkawinan 

Pendukung   

1. A H Pollard, Farhat Yusuf, GN Pollard.1984. Tehnik Demografi, Bina Aksara, Jakarta 

2. Kartono Mohamad. 1998. Kontradiksi dalam kesehatan reproduksi, PT Sinar Agape Press, 

Jakarta 

3. Kontrasepsi implan/AKDR. file:///E:/KB%20DL/kontrasepsi-imflanakbk-iudakdr-

kontap.html. Juli 2009 

4. Lembaga Demografl FE Ul, 1984. Buku Pegangan Bidang Kependudukan 

5. Medical eligibility criteria wheel for contraceptive use2015. 

http://www.who.int/reproductivehealth/publications/family_planning/MEC-5/en/ 

6. Rachmadi Usman. 2006. Aspek-aspek Hukum Perorangan & Keluarga di Indonesia, Sinar 

Grafika. Jakarta 

file:///E:/KB%20DL/kontrasepsi-imflanakbk-iudakdr-kontap.html.%20Juli%202009
file:///E:/KB%20DL/kontrasepsi-imflanakbk-iudakdr-kontap.html.%20Juli%202009
http://www.who.int/reproductivehealth/publications/family_planning/MEC-5/en/


8 

 

7. Ruswiati Suryasaputra. 2006. Perlindungan Hak Asasi bagi kelompok khusus terhadap 

diskriminasi dan kekerasan, PTIK Press & Restu Agung. Jakarta 

8. Sarwono Prawiroharjo, 2001Buku Acuan Nasional Pelayanan Kesehatan maternal dan 

Neonatal ed. 1, Cet. 2, Jakarta : Yayasan Bina Pustaka. 

9. Syarif Sugiri, MPA. 2009. Kependudukan dan KB : tantangan dan peluang. Kuliah umum 

di UNSRI Palembang,. 

10. WHO. 2012 Trends in maternal mortality : 1990 to 2010. WHO Document Production 

service, Geneva, Switzerland. 

 

 

Media Pembelajaran Perangkat lunak : Perangkat keras :  

 MS.Word dan Power point 

  

  

  

PC/ Laptop, LCD Proyektor 

Papan tulis 

Manekin lengan 

Manekin gluteus 

Minor set 

Disposible spuit 

Team Modul dr. H. Muslich Asyhari, Sp.OG (Ketua) 

dr. Ratnawati, M.Kes (Sekretaris) 

dr. Rini Aryani, Sp.OG (Koordinator Pembelajaran) 

dr. Anita Soraya Soetoko, M.Sc (Koordinator Evaluasi) 

Kontributor Bagian 1. Biology 

2. Biochemistry 

3. Hystology  

4. Anatomy 

5. Physiolog 

6. Pharmacology 

 

Mata Kuliah syarat  - 

Ming

gu 

ke- 

Pertem

uan 

Sub-CP-MK Indikator Kriteri

a dan 

Bentuk 

Penilaia

n 

Meto

de 

Pemb

elajar

an  

Alokasi 

Waktu 

Diskripsi 

Tugas 

Mahasis

wa 

(Pengala

man 

Belajar)  

Materi 

Pembelaja

ran 

Bobot 

Penil

aian 

(%) 

Pemate

ri 

TM TT 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (120 

1 SGD 1 

dan 

SGD 2  

 Mahasiswa 

akan mampu 

memformulas

ikan sikap 

bertanggungja

1. Hadir tepat 

waktu 

2. Aktif 

menyampai

Cek List 

Form 

Penilaia

n 

tutorial 

Disku

si 

kelom

pok 

kecil 

  

Per

tem

uan 

I: 

 Berdiskus

i dengan 

menerapk

an seven 

Subfertilit

y/Infertilit

y 

 

 15%  Tim 

Tutor 
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wab atas 

pekerjaan di 

bidang 

kedokteran 

secara 

mandiri 

(Sikap); 

 Mahasiswa 

akan mampu 

merespon 

perbedaan 

persepsi yang 

dipengaruhi 

oleh agama, 

usia,gender, 

etnis, 

difabilitas, 

dan sosial-

budaya-

ekonomi 

dalam 

menjalankan 

praktik 

kedokteran 

dan 

bermasyaraka

t sesuai 

dengan norma 

yang ada 

(Sikap) 

 Mahasiswa 

akan mampu 

mengimpleme

ntasi kinerja 

mandiri, 

bermutu, dan 

terukur dalam 

penyelesaian 

tugas  sesuai 

dengan 

standar/kriteri

a 

penyelesaian 

tugas 

kan 

pendapat. 

3. Memberika

n 

kesempatan 

kepada 

teman 

untuk 

berpendapat

. 

4. Menghargai 

pendapat 

orang lain.  

5. Menyusun 

dan 

mengumpul

kan laporan 

hasil belajar 

mandiri 

6. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaska

n definisi 

infertilitas 

dan 

sterilitas  

7. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaska

n hubungan 

antara 

infertilitas 

dan 

program 

KB 

8. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaska

n faktor-

faktor 

penyebab 

berba

sis 

masal

ah 

(SGD

/ 

Tutori

al) 

 

 

100 

mnt 

 

Per

tem

uan 

II 

100 

mnt 

jump 

steps: 

1. Identifi

kasi 

istilah 

baru/ 

kata-

kata 

sulit 

2. Identifi

kasi 

masala

h 

dalam 

scenari

o 

3. Brainst

orming 

4. Menyu

sun 

konsep 

mappi

ng 

5. Menet

apkan 

learnin

g issue 

6. Belajar 

Mandir

i 

7. Melap

orkan 

hasil 

belajar 

mandir

i 
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(Ketrampilan 

umum) 

 Menemukan 

konsep 

teoritis 

prinsip-

prinsip ilmu 

Biomedik, 

yang 

berhubungan 

dengan 

Subfertility/In

fertility 

(Pengetahuan

) 

 

infertilitas 

pada laki-

laki dan 

wanita  

(SGD) 

9. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaska

n 

mekanisme 

terjadinya 

infertilitas 

pada 

perempuan 

dan laki-

laki (SGD) 

10. Mengetahui 

cara 

mendiagnos

is 

infertilitas 

pada laki-

laki dan 

wanita 

 

1 Kuliah 

Pakar 1 
 Mahasiswa 

akan mampu 

menemukan 

konsep 

teoritis 

prinsip-

prinsip ilmu 

Biomedik, 

yang 

berhubungan 

dengan 

Penanganan 

Umum infertil 

pada laki-laki 

1. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaska

n 

penatalaksa

naan 

infertilitas 

pada laki-

laki 

2. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaska

n 

manajemen 

penangana

n 

MCQ 

ujian 

mid 

modul 

dan 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

Disku

si 

 

 

 10

0 

mnt 

   Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

Penangana

n Umum 

infertil 

pada laki-

laki 

  Prof. 

Dr. dr. 

Taufiqu

rrahma

n N  , 

M. Kes, 

Sp. And 
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infertilitas 

pada laki-

laki 

atau 

teman  

1  Kuliah 

Pakar 2 

 Mahasiswa 

akan mampu 

menemukan 

konsep 

teoritis 

prinsip-

prinsip ilmu 

Biomedik, 

yang 

berhubungan 

dengan 

Penanganan 

umum 

infertilitas 

pada wanita 

1. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaskan 

penatalaksan

aan 

infertilitas 

pada 

perempuan 

2. Mampu 

memahami 

dan 

menjelaskan 

manajemen 

penanganan 

infertilitas 

pada 

perempuan 

 MCQ 

ujian 

mid 

modul 

dan 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

Disku

si 

 

 

  10

0 

mnt 

   Men

denga

rkan 

mater

i 

yang 

disam

paika

n 

oleh 

dosen 

 Berta

nya 

kepad

a 

dosen 

 Menj

awab 

perta

nyaan 

dosen 

atau 

tema

n 

Penangana

n umum 

infertilitas 

pada 

wanita 

  dr. Inu 

M.,Sp.

OG 

K.Fer 

1 

Kuliah 

Pakar 3  

  Mahasiswa 

akan mampu 

menemukan 

konsep 

teoritis 

prinsip-

prinsip ilmu 

Biomedik, 

yang 

berhubungan 

dengan 

Kesehatan 

Reproduksi 

dan 

pendidikan 

Seks 

o Mampu 

memahami 

dan 

menjelaska

n tentang 

kesehatan 

reproduksi  

 Mampu 

memahami 

konsep 

pendidikan 

seks bagi 

Remaja 

  

MCQ 

ujian 

mid 

modul 

dan 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

Disku

si 

 

 

 10

0 

mnt 

    Men

denga

rkan 

mater

i 

yang 

disam

paika

n 

oleh 

dosen 

 Berta

nya 

kepad

a 

dosen 

Kesehatan 

Reproduks

i dan 

pendidikan 

Seks 

    

dr.  M. 

Ulil 



12 

 

 Menj

awab 

perta

nyaan 

dosen 

atau 

tema

n 

1 Kuliah 

Pakar 

Islam 

untuk 

Disiplin 

Ilmu 

Mengaitkan 

konsep Islamic 

world view 

dengan Teknologi 

untuk 

pemeriksaan dan 

penatalaksanaan 

infertilitas dalam 

pandangan islam 

1. Mampu 

memahami 

pemanfaatan 

Teknologi 

Reproduksi 

untuk 

penatalaksan

aan 

infertilitas 

dan 

pandanganny

a dalam 

Islam 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

 Cera

mah 

dan 

diskus

i 

 10

0 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

Teknologi 

Reproduks

i untuk 

penatalaks

anaan 

infertilitas 

dan 

pandangan

nya dalam 

Islam 

  dr. 

Meidon

a Mila, 

M.SCE 

1 Skill 

Lab 1 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 melakukan 

pemasangan 

dan pelepasan 

IUD 

Mampu 

melakukan 

pemasangan 

dan 

pelepasan 

IUD  

OSCE Identi

fikasi 

dan 

demo

nstras

i  

 10

0 

mnt 

 70 

mnt 
 Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

an 

pemasanga

n dan 

pelepasan 

IUD/AKD

R 

 Instrukt

ur 
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dosen 

atau 

teman 

 Melaku

kan 

demonst

rasi  

1 Skill 

Lab 2 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 melakukan 

pemasangan 

dan pelepasan 

implan 

Mampu 

melakukan 

pemasangan 

dan 

pelepasan 

implan  

OSCE Identi

fikasi 

dan 

demo

nstras

i  

 10

0 

mnt 

 70 

mnt 
 Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

an 

dosen 

atau 

teman 

 Melaku

kan 

demonst

rasi 

pemasanga

n dan 

pelepasan 

implan 

 Instrukt

ur 

1 Skill 

Lab 3 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 memahami dan 

melakukan 

anamnesis dan 

konseling pada 

kasus sensitif 

(infertilitas) 

Mampu 

memahami 

dan 

melakukan 

anamnesis 

dan 

konseling 

pada kasus 

sensitif 

(infertilitas) 

OSCE Identi

fikasi 

dan 

demo

nstras

i  

 20

0 

mnt 

 14

0 

mnt 

 Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

Konseling 

Infertil 

 Instrukt

ur 
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pertanya

an 

dosen 

atau 

teman 

 Melaku

kan 

demonst

rasi 

 

2 

  

SGD 1 

dan 2 

  Mahasiswa 

akan mampu 

memformulasika

n sikap 

bertanggungjaw

ab atas 

pekerjaan di 

bidang 

kedokteran 

secara mandiri 

(Sikap); 

 Mahasiswa akan 

mampu 

merespon 

perbedaan 

persepsi yang 

dipengaruhi oleh 

agama, 

usia,gender, 

etnis, difabilitas, 

dan sosial-

budaya-ekonomi 

dalam 

menjalankan 

praktik 

kedokteran dan 

bermasyarakat 

sesuai dengan 

norma yang ada 

(Sikap) 

 Mahasiswa akan 

mampu 

mengimplement

asi kinerja 

mandiri, 

1. Hadir tepat 

waktu 

2. Aktif 

menyampai

kan 

pendapat. 

3. Memberika

n 

kesempatan 

kepada 

teman 

untuk 

berpendapa

t. 

4. Mengharga

i pendapat 

orang lain.  

5. Menyusun 

dan 

mengumpu

lkan 

laporan 

hasil 

belajar 

mandiri 

6. Memahami 

pengertian 

fertilitas 

Memahami 

faktor-

faktor yang 

mempengar

uhi 

fertilitas  

  

Cek List 

Form 

Penilaia

n 

Tutorial 

 Disk

usi 

kelom

pok 

kecil 

berba

sis 

masal

ah 

(SGD

/ 

Tutori

al) 

 Pe

rte

mu

an 

I: 

100 

mnt 

 

Per

tem

uan 

ke 

II: 

100 

mnt 

  

 

 Berdisku

si dengan 

menerapk

an seven 

jump 

steps: 

1. Identi

fikasi 

istila

h 

baru/ 

kata-

kata 

sulit 

2. Identi

fikasi 

masal

ah 

dala

m 

scena

rio 

3. Brain

storm

ing 

4. Meny

usun 

konse

p 

mapp

ing 

5. Mene

tapka

n 

learni

  

Fertilitas  

  

15% 

  

Tim 

Tutor 
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bermutu, dan 

terukur dalam 

penyelesaian 

tugas  sesuai 

dengan 

standar/kriteria 

penyelesaian 

tugas 

(Ketrampilan 

umum) 

 Menemukan 

konsep teoritis 

prinsip-prinsip 

terkait fertilitas 

(Pengetahuan) 

 

7. Mengetahu

i ukuran-

ukuran 

fertilitas  

8. Mengetahu

i 

pemecahan 

masalah 

terkait 

fertilitas  

9. Memahami 

keterkaitan 

antara 

faktor 

demografi 

dan non 

demografi 

10. Memahami 

peran 

BKKBN 

dalam 

program 

pengendali

an fertilitas 

ng 

issue 

6. Belaj

ar 

Mand

ir 

7. Mela

porka

n 

hasil 

belaja

r 

mand

iri 

2 Kuliah 

Pakar 1 
 Mahasiswa akan 

mampu 

menemukan 

konsep teoritis 

prinsip-prinsip 

KBN dan 

Keluarga 

sejahtera 

Mampu 

memahami 

dan 

melakukan 

analisis 

terhadap 

indikator 

Kesehatan 

Masyarakat 

yang 

berkaitan 

dengan 

Keluarga 

Berencana 

dan 

kependuduka

n  

 MCQ 

ujian 

Mid dan 

Akhir 

Modul 

 Cera

mah 

dan 

diskus

i 

  10

0 

mnt 

   Mende

ngarkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

an 

dosen 

atau 

teman 

KBN dan 

Keluarga 

sejahtera 

  dr. 

Ratnaw

ati, 

M.Kes 
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2 Kuliah 

Pakar 2 
 Mahasiswa akan 

mampu 

menemukan 

konsep teoritis 

prinsip-prinsip 

Validitas Data 

Demografi 

Memahami 

Validitas Data 

Demografi 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

 Cera

mah 

dan 

diskus

i 

 50 

mnt

  

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

Validitas 

Data 

Demografi 

  Dr. 

Suryani

,M.Kes 

2 Kuliah 

Pakar 

Islam 

untuk 

Disiplin 

Ilmu 

Mengaitkan 

konsep Islamic 

world view 

dengan Poligami 

dalam Islam 

Memahami 

Poligami 

dalam Islam 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

 Cera

mah 

dan 

diskus

i 

 50 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

Poligami 

dalam 

Islam 

  Dra. 

Endang 

Lestari, 

M.Pd, 

M.P.Ke

d 

2 Kuliah 

Pakar 3 

Mahasiswa akan 

mampu 

menemukan 

konsep teoritis 

Mampu 

memahami 

Faktor 

Demografi 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

 Cera

mah 

dan 

  10

0 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

Faktor 

demografi 

dan 

nondemog

  Dr. 

Suryani 

Yuliyan
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prinsip-prinsip 

Faktor demografi 

dan nondemografi 

yang 

mempengaruhi 

derajat kesehatan 
 

dan Non 

Demografi 

Yang 

Mempengaru

hi derajat 

kesehatan 

diskus

i 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman  

rafi yang 

mempenga

ruhi 

derajat 

kesehatan 
 

ti, 

M.Kes 

2 Kuliah 

Pakar 4 

Mahasiswa akan 

mampu 

menemukan 

konsep teoritis 

Sejarah teori 

kependudukan dan 

teori transisi 

demografi 
 

 

Mampu 

Memahami 

sejarah dan 

teori – teori 

tentang 

kependuduka

n 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

 Cera

mah 

dan 

diskus

i 

  10

0 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman  

Sejarah 

teori 

kependudu

kan dan 

teori 

transisi 

demografi  

  Dr. Siti 

Thomas

, M.Kes 

2 Skill 

Lab 1 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 melaksanakan 

melakukan 

pencarian data 

Mampu 

melakukan 

pencarian 

data primer 

dalam bentuk 

Survey pada 

Pasangan 

Usia Subur  

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

Surve

y 

lapan

gan 

200 

mnt 

140 

mnt 
 survey 

lapanga

n  

 

Survei 

mandiri 

tentang 

Kesehatan 

Ibu dan 

Anak 

 

 

Instrukt

ur  
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primer dalam 

bentuk Survey 

pada Pasangan 

Usia Subur  
2 Skill 

Lab 2 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 melakukan 

analisis data 

kependuduka

n yang 

didapatkan 

dari survey 

pada 

Pasangan 

Usia Subur 

 Mampu 

melakukan 

analisis 

data 

kependudu

kan yang 

didapatkan 

dari survey 

pada 

Pasangan 

Usia Subur 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

Identi

fikasi 

dan 

demo

nstras

i  

 20

0 

mnt 

 14

0 

mnt 

 Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

an 

dosen 

atau 

teman 

 Melaku

kan 

presenta

si hasil 

analisa 

data 

analisis 

data 

kependudu

kan yang 

didapatkan 

dari survey 

pada 

Pasangan 

Usia Subur 

 Instrukt

ur 

3 SGD 1 

Dan  

SGD 2 

 Mahasiswa 

akan mampu 

memformulas

ikan sikap 

bertanggungja

wab atas 

pekerjaan di 

bidang 

kedokteran 

secara 

mandiri 

(Sikap); 

 Mahasiswa 

akan mampu 

merespon 

1. Hadir tepat 

waktu 

2. Aktif 

menyampai

kan 

pendapat. 

3. Memberika

n 

kesempatan 

kepada 

teman 

untuk 

berpendapa

t. 

Cek List 

Form 

Penilaia

n 

tutorial 

Disku

si 

kelom

pok 

kecil 

berba

sis 

masal

ah 

(SGD

/ 

Tutori

al) 

 

 

 Pe

rte

mu

an 

I: 

100 

mnt 

 

Per

tem

uan 

II 

100 

mnt 

 

 Berdiskus

i dengan 

menerapk

an seven 

jump 

steps: 

1. Identifi

kasi 

istilah 

baru/ 

kata-

kata 

sulit 

2. Identifi

kasi 

metode 

kontraseps

i 

15% Tim 

Tutor 
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perbedaan 

persepsi yang 

dipengaruhi 

oleh agama, 

usia,gender, 

etnis, 

difabilitas, 

dan sosial-

budaya-

ekonomi 

dalam 

menjalankan 

praktik 

kedokteran 

dan 

bermasyaraka

t sesuai 

dengan norma 

yang ada 

(Sikap) 

 Mahasiswa 

akan mampu 

mengimpleme

ntasi kinerja 

mandiri, 

bermutu, dan 

terukur dalam 

penyelesaian 

tugas  sesuai 

dengan 

standar/kriteri

a 

penyelesaian 

tugas 

(Ketrampilan 

umum) 

 Menemukan 

konsep 

teoritis 

prinsip-

prinsip ilmu 

Biomedik, 

yang 

berhubungan 

4. Mengharga

i pendapat 

orang lain.  

5. Menyusun 

dan 

mengumpu

lkan 

laporan 

hasil 

belajar 

mandiri 

6. Memahami 

dan 

menjelaska

n definisi, 

tujuan dan 

manfaat 

kontrasepsi  

7. Memahami 

epidemiolo

gi 

kontrasepsi  

8. Memahami 

Cara 

Pemilihan 

Metode 

Kontraseps

i  

9. Memahami 

macam-

macam, 

indikasi, 

kontraindik

asi, 

kelebihan 

dan 

kekurangan 

masing-

masing 

metode 

kontrasepsi 

10. Menganalis

is faktor – 

faktor yang 

masala

h 

dalam 

scenari

o 

3. Brainst

orming 

4. Menyu

sun 

konsep 

mappi

ng 

5. Menet

apkan 

learnin

g issue 

6. Belajar 

Mandir

i 

7. Melap

orkan 

hasil 

belajar 

mandir

i 
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dengan 

metode 

kontrasepsi 

berpengaru

h dalam 

pemilihan 

metode 

kontrasepsi 

11. Memahami 

fisiologi 

hormonal 

yang terkait 

dengan 

kontrasepsi 

12. Memahami 

asuhan 

keperawata

n pada 

klienyang 

mengunaka

n 

kontrasepsi  

13. Memahami 

interaksi 

obat 

kontrasepsi 

dengan 

obat-obatan 

lain 

3 Kuliah 

Pakar 1 

Menemukan 

konsep teoritis 

prinsip-prinsip 

ilmu Biomedik, 

yang berhubungan 

dengan Metode 

dan pemilihan KB 

non hormonal 

(Pengetahuan) 

1. Memahami 

Memahami 

Metode 

Keluarga 

Berencana 

Alamiah 

2. Memahami 

Metode 

Coitus 

Interruptus. 

3. Memahami 

Metode 

Barrier 

Pada Pria 

(Kondom). 

4. Memahami 

Metode 

Barrier 

MCQ 

ujian 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

Disku

si 

 

 

  10

0 

mnt 

  Mend

engar

kan 

mater

i 

yang 

disam

paika

n 

oleh 

dosen 

 Berta

nya 

kepad

a 

dosen 

 Menj

awab 

Metode 

dan 

pemilihan 

KB non 

hormonal 

 Dr. 

Yulice 

Soraya, 

Sp.OG 
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pada 

Wanita.  

5. Memahami 

Metode 

Spermisid 

Vaginal 

6. Memahami 

Metode 

Kontraseps

i Dalam 

Rahim 

7. Memahami 

Metode 

Kontraseps

i Mantap 

Wanita = 

KONTAP 

WANITA 

(Medis 

Operatif 

Wanita = 

MOW).  

8. Memahami 

Metode 

Kontraseps

i Mantap 

Pria = 

KONTAP 

PRIA 

(Medis  

Operatif 

Pria = 

MOP) 

perta

nyaan 

dosen 

atau 

tema

n  

3 Kuliah 

Pakar 2 

Menguasai konsep 

teoritis  alasan 

ilmiah dalam 

menentukan 

Farmakologi dan 

interaksi obat KB 
 

1. Memahami 

Jenis dan 

bentuk 

sediaan  

obat 

kontrasepsi 

hormonal  

2. Memahami 

farmakodin

amik  dan 

farmakokin

MCQ 

ujian 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

Disku

si 

 

 

 10

0 

mnt 

   Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

Farmakolo

gi dan 

interaksi 

obat KB 

 Dr. 

Qathrun

nada 

Djam’a

n, M.Si 
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etik obat-

obat 

kontrasaep

si hormonal  

2. Memahami 

indikasi, 

kontraindik

asi dan 

interaksi 

obat-obat 

kontrasepsi 

hormonal  

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

an 

dosen 

atau 

teman  

3 Kuliah 

pakar 3 

Menguasai konsep 

teoritis prinsip-

prinsip ilmu 

Biomedik dan 

ilmu Kedokteran 

Klinik, yang 

berhubungan 

dengan Metode 

dan pemilihan KB 

hormonal 

 

1. Memahami 

Metode 

Kontraseps

i Hormonal  

2. Memahami 

Pelayanan 

Kontraseps

i dan Pola 

Perencanaa

n Keluarga 

MCQ 

ujian 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

Disku

si 

 

 

100 

mnt 

  Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

an 

dosen 

atau 

teman 

Metode 

dan 

pemilihan 

KB 

hormonal 

 

 Dr. 

Muslich

, Sp.OG 

 

3 Kuliah 

Pakar 

Islam 

untuk 

Disiplin 

Ilmu 

 Mengaitkan 

konsep Islamic 

world view 

dengan 

Kontrasepsi  

1. Memahami 

kontrasepsi 

dalam 

kajian 

islam 

MCQ 

ujian 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

Disku

si 

 

 

100 

mnt 

  Mend

engar

kan 

mater

i 

yang 

disam

paika

n 

oleh 

dosen 

 Berta

nya 

kontraseps

i dalam 

kajian 

islam 

 Dr. Rini 

Aryani, 

Sp.OG 
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kepad

a 

dosen 

 Menj

awab 

perta

nyaan 

dosen 

atau 

tema

n 

3 Skill 

Lab 1 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 melakukan 

pemasangan 

dan pelepasan 

IUD 

Mampu 

melakukan 

pemasangan 

dan 

pelepasan 

IUD  

OSCE demo

nstras

i  

 10

0 

mnt 

 70 

mnt 
 Melaku

kan 

demonst

rasi  

Evaluasi 

pemasanga

n dan 

pelepasan 

IUD/AKD

R 

 Instrukt

ur 

3 Skill 

Lab 2 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 melakukan 

pemasangan 

dan pelepasan 

Implan 

Mampu 

melakukan 

pemasangan 

dan 

pelepasan 

Implan  

OSCE demo

nstras

i  

 10

0 

mnt 

 70 

mnt 
 Melaku

kan 

demonst

rasi  

Evaluasi 

pemasanga

n dan 

pelepasan 

implan 

 Instrukt

ur 

3 Skill 

Lab 3 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu 

melakukan 

konseling metode 

dan pemilihan 

Kontrasepsi 

dengan baik 

Mampu 

melakukan 

konseling 

metode dan 

pemilihan 

Kontrasepsi 

dengan baik 

OSCE Identi

fikasi 

dan 

demo

nstras

i  

 20

0 

mnt 

 14

0 

mnt 

 Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

Konseling 

Pemilihan 

Kontraseps

i 

 Instrukt

ur 
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an 

dosen 

atau 

teman 

 Melaku

kan 

demonst

rasi 

4 SGD 1  

dan 

SGD 2 

 Mahasiswa akan 

mampu 

memformulasika

n sikap 

bertanggungjaw

ab atas 

pekerjaan di 

bidang 

kedokteran 

secara mandiri 

(Sikap); 

 Mahasiswa akan 

mampu 

merespon 

perbedaan 

persepsi yang 

dipengaruhi oleh 

agama, 

usia,gender, 

etnis, difabilitas, 

dan sosial-

budaya-ekonomi 

dalam 

menjalankan 

praktik 

kedokteran dan 

bermasyarakat 

sesuai dengan 

norma yang ada 

(Sikap) 

 Mahasiswa akan 

mampu 

mengimplement

asi kinerja 

mandiri, 

bermutu, dan 

1.  

1. Hadir tepat 

waktu 

2. Aktif 

menyampai

kan 

pendapat. 

3. Memberika

n 

kesempatan 

kepada 

teman 

untuk 

berpendapa

t. 

4. Menghargai 

pendapat 

orang lain.  

5. Menyusun 

dan 

mengumpul

kan laporan 

hasil belajar 

mandiri 

6. Menjelaska

n definisi 

dari 

mortalitas. 

7. Menjelaska

n faktor-

faktor yang 

berhubunga

n dan 

berpengaru

h terhadap 

mortalitas 

MCQ 

ujian 

akhir 

modul 

Disku

si 

kelom

pok 

kecil 

berba

sis 

masal

ah 

(SGD

/ 

Tutori

al) 

Per

tem

uan 

I: 

100 

mnt 

 

Per

tem

uan 

ke 

2: 

100 

mnt 

 Berdiskus

i dengan 

menerapk

an seven 

jump 

steps: 

1. Identifi

kasi 

istilah 

baru/ 

kata-

kata 

sulit 

2. Identifi

kasi 

masala

h 

dalam 

scenari

o 

3. Brainst

orming 

4. Menyu

sun 

konsep 

mappi

ng 

5. Menet

apkan 

learnin

g issue 

6. Belajar 

Mandir

i 

7. Melap

orkan 

Mortalitas  15% Tutor 
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terukur dalam 

penyelesaian 

tugas  sesuai 

dengan 

standar/kriteria 

penyelesaian 

tugas 

(Ketrampilan 

umum) 

 Menyusun 

konsep teoritis 

prinsip-prinsip 

yang berkaitan 

dengan 

mortalitas 

(Pengetahuan) 

 

8. Menjelaska

n tantangan 

yang 

dihadapi 

berkaitan 

dengan 

mortalitas 

9. Memahami 

pola 

kematian 

berdasarkan 

umur, 

kelamin, 

geografis, 

social 

ekonomi, 

pekerjaan. 

10. Memahami 

pola 

penyebab 

kematian 

11. Memahami 

target AKI 

dan AKB 

berdasarkan  

RPJMN 

2015-2019 

hasil 

belajar 

mandir

i 

4 Kuliah 

Pakar 1 

Mahasiswa akan 

mampu 

menemukan 

konsep teoritis 

prinsip  Kualitas 

dan  

Kuantitas 

Penduduk 

 

1. Memaha

mi 

definisi 

dan 

ukuran 

kualitas 

dan 

kuantitas 

pendudu

k (KP) 

2. Memaha

mi 

kebijaka

n yang 

berhubun

gan 

MCQ 

ujian 

akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

diskus

i 

intera

ktif 

50 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

Kualitas 

dan  

Kuantitas 

Penduduk 

 

 dr. 

Suryani 

Yuliyan

ti, 

M.Kes 
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dengan 

masalah 

kuantitas 

dan 

kualitas 

pendudu

k 

dosen 

atau 

teman 

4 Kuliah 

Pakar 2 
 Menguasai 

konsep teoritis 

prinsip-prinsip 

Laju 

Pertumbuhan 

penduduk 

1. Memahami 

tentang 

pengertian 

Laju 

pertumbuhan 

penduduk 

MCQ 

ujian 

Akhir 

Modul 

Cera

mah 

dan 

diskus

i 

intera

ktif 

50 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

Laju 

Pertumbuh

an 

penduduk 

 Dr. Siti 

Thomas

, S.KM, 

M.Kes 

4 Kuliah 

Pakar 3 
 Menguasai 

konsep teoritis 

tentang Poned 

dan Ponek 

Mampu 

Menjelaskan 

tentang Poned 

dan Ponek 

MCQ 

ujian 

Akhir 

Modul 

Cera

mah 

dan 

diskus

i 

intera

ktif 

50 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

Poned dan 

Ponek 

 dr. 

Yulice 

Soraya, 

Sp.OG 
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dosen 

atau 

teman 

4 Islam 

untuk 

Disiplin 

Ilmu 

Mengaitkan 

konsep Islamic 

value dengan 

Keluarga Sakinah  

 

Mampu 

Memahami 

konsep 

Keluarga 

Sakinah 

MCQ 

ujian 

Akhir 

modul 

Cera

mah 

dan 

diskus

i 

50 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

Keluarga 

Sakinah 

 Dr. 

Masyhu

di, 

M.Kes 

4 Kuliah 

Pakar 4 

Menguasai konsep 

teoritis tentang 

Managemen 

program 

penurunan angka 

kematian  

Mampu 

Menjelaskan 

tentang 

Managemen 

program 

penurunan 

angka kematian  
 

MCQ 

ujian 

Akhir 

Modul 

Cera

mah 

dan 

diskus

i 

intera

ktif 

50 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

Manageme

n program 

penurunan 

angka 

kematian  

 

 dr. 

Ratnaw

ati, 

M.Kes 
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4 Kuliah 

Pakar 5 

Menguasai konsep 

teoritis tentang 

Pelayanan 

Rujukan   

Mampu 

Menjelaskan 

tentang 

Pelayanan 

Rujukan   
 

MCQ 

ujian 

Akhir 

Modul 

Cera

mah 

dan 

diskus

i 

intera

ktif 

50 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

Pelayanan 

Rujukan   

 dr. 

Suryani 

Yuliyan

ti, 

M.Kes 

4 Kuliah 

Pakar 6 

Menguasai konsep 

teoritis tentang 

Safe Motherhood 

Memahami 

Konsep safe 

motherhood 

dan 

peranannya 

dalam 

penurunan 

angka 

kematian ibu  

MCQ 

ujian 

Akhir 

Modul 

Cera

mah 

dan 

diskus

i 

intera

ktif 

100 

mnt 

  Mende

ngarka

n 

materi 

yang 

disamp

aikan 

oleh 

dosen 

 Bertan

ya 

kepada 

dosen 

 Menja

wab 

pertany

aan 

dosen 

atau 

teman 

safe 

motherhoo

d 

 Dr. Rini 

Aryani, 

Sp.OG 

 

4 Skill 

Lab 1 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

Mampu 

melaksanaka

n edukasi 

Kelompok 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

Penyu

luhan 

di 

200 

mnt 

140 

mnt 
 penyulu

han 

lapanga

n  

Penyuluha

n untuk 

penyelesai

 Instrukt

ur  
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mahasiswa akan 

mampu: 

 melaksanakan 

edukasi 

Kelompok 

tentang 

“Ledakan 

Penduduk yang 

Kedua” 

dikaitkan 

dengan 

program KB 

dan masalah 

yang 

didapatkan dari 

survey 

tentang 

“Ledakan 

Penduduk 

yang Kedua” 

dikaitkan 

dengan 

program KB 

dan masalah 

yang 

didapatkan 

dari survey 

lapan

gan 

 an masalah 

hasil survei  

4 Skill 

Lab 2 

Setelah mengikuti 

skill lab, 

diharapkan 

mahasiswa akan 

mampu: 

 mengidentifik

asi masalah,  

Analisis dan 

presentasi 

data hasil 

Survei 

Mampu 

melakukan 

perhitungan 

angka-angka 

fertilitas, 

melakukan 

penghitungan 

angka 

mortalitas, 

melakukan 

analisis dan 

interpretasi 

terhadap angka 

fertilitas dan 

mortalitas 

MCQ 

Mid dan 

akhir 

modul 

Identi

fikasi 

dan 

demo

nstras

i  

 20

0 

mnt 

 14

0 

mnt 

 Menden

garkan 

materi 

yang 

disampa

ikan 

oleh 

dosen 

 Bertany

a 

kepada 

dosen 

 Menjaw

ab 

pertanya

an 

dosen 

atau 

teman 

 Melaku

kan 

presenta

si hasil 

analisa 

data 

Identifikas

i masalah,  

Analisis 

dan 

presentasi 

data hasil 

Survei 

 Instrukt

ur 

 

 

 


