REGIO dan OTOT DINDING
ABDOMEN

Oleh:
Chodidjah



ABDOMEN ( RUANG PERUT )
*Adalah ruangan yang dibatasi :
=Atas : Diaphragma

=Bawah : Diaphragma pelvis

*Diaphragma pelvis t/d:
=M. Levator ani
=)V]. coccygeus



Dibedakan ruang perut sesungguhnya dan
ruang pelvis.

Batas antara ruang perut sesungguhnya
dan ruang pelvis adalah Pintu Atas
Panggul ( PAP )

PAP dibentuk oleh linea terminalis kanan
dan lirl, promontorium , tepl atas SImpisIS
dan ala osiIs sacri



RUANG PERUT dibatasi oleh:
Depan dan kanan/Kiri:
Otot-otot perut:

= Otot lebar perut

= Otot rectus Abdominis

Belakang:

= Collumna vertebralis

= M. Psoas

= M. Quadratus lumborum

Atas: Diaphragma

Bawah: P A P ( Pintu Atas Panggul )



Right crus of

diaphragm .-

ransversus abdominis

lliacus
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nerve
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RUANG PELVIS :

Batas — batas:

Atas: P AP

Belakang :

= Tl.sacrum dan coccygeus
= M. Pyriformis

= |Lig. Sacro spinosum

= |Lig. Sacro Tuberosum
Depan dan lateral:

= Tl. Pubis dan ishium

= M.Obturator internus
Bawah:

= Diaphragma pelvis

= Diaphragma UG
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ISI RUANG PELVIS:

= \/esica urinaria

= Sebagian intestinum tenue
= Colon sigmoid

= Organ genital



REGIO DINDING ABDOMEN:
Hypochondrium kanan
. Epigastrium
Hypochondrium Kiri
_umbal kanan
Umbilical

_umbal Kiri

nguinal kanan
Hypogastrium

Inguinal Kiri.

A
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RUANG PER
Terdirl dari; -

Ruang Supra

R. Infra colon

TONEUM:

RUANG SUPRA COLON
RUANG INFRA COLON
Colon: t/d

R. Supra Hepar dan R. Infra hepar

kanan dan Kiri dipisahkan oleh

radix mesenterii ( pangkal mesenterium)

R. Supra hepar kanan dan Kiri dipisahkan oleh
Lig. Falciforme hepatis.

R. Infra hepar kanan dan Kiri dipisahkan oleh
foramen epiploicum winslow.



OTOT — OTOT REGIO ABDOMEN:
. REGIO ANTERIOR:
M. Rectus Abdominis
- M. Obliguus Abdominis Externus/ OAE
- M. Obliguus Abdominis Internus/ OAI
- M. Transversus Abdominis
- M. Pyramidalis

II. REGIO POSTERIOR:

: M. Quadratus Lumborum
" M. Psoas Mayor
- M. Psoas Minor

I M. lllacus



Serralus anterior

5th costal cartilage

Anterior layer of rectus
sheath

Anterior layer of rectus sheath

Rectus abdominis
Lateral cutaneous nerve (T10)

\ \ { External oblique
External oblique o ) s | ¥/

Tendinous intersection
Anterior cutaneous nerves

Anterior superior iliac
spine

Aponeurosis of external
obligue
Superficial circumfiex iliac

. ¥ N L 3 Superficial fascia,
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Superficial epigastric artery
and vein

External pudendal artery
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Intercrural fibers
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Serratus anterior

Antenor layer of rectus

Linea alba

Level of B

External oblique {cut
edges)

Internal oblique

Antefior superior lliac
spine

Level of C

lliohypogastric nerve

llioinguinal nerve

Saphenous opening

Great saphenous vein
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Pectoralis major

Rectus abdominis

7th costal cartilage

Superior epigastric
artery

Posterior layer of
rectus sheath

Transversus abdominis

Anterior branches of
lateral cutaneous
nerves

Internal oblique

Arcuate line

Inferior epigastric artery

Rectus abdominis

Coverings of spermatic
cord




VAGINA MUSCULI RECTI

Linea alba

bdominie
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VAGINA MUSCULI RECTI
posisi diatas linea duoglass

Aponeurosis
of

.. external Aponeurosis of internal
Rectus abdominis  oblique oblique

External obllque
Internal oblique

Aponeurosis of transversus abdominis Transversus abdominis

Peritoneum




VAGINA MUSCULI RECTI
POSISI DIABAWAH LINEA
DUOGLASS

Peritoneum

Extraperitoneal fat Transverslis fascia




Extemal oblique

{cut ecge)

Internal oblique

lliohypogastric nerve
[lninguinal nerve
Fascia lata

Femoral branches of
genitofemoral nerve

Edge of saphenous opening

Femoral sheath

Genital branch of genitofemoral
nerve Lo scrotal wall

Great saphenous vein

12th thoracic nerve

Inferior epigastric antery
[hohypogastric nerve
Internal oblique (cut edge)

Transversus abdominls

Ascending branch of deep
cirsumflex llas atery

Genital branch of genitofemorg
herve 1o cremaster

Deep Inguinal ring

Genital branch of genitofemor
nerve to scrotal wall

Cremasteric artery
Conjoint tendon
Intemal spermatic fascla
Cremaster

External spermatic fascia




= Organ- organ yang terdapat pada masing —
masing regio

umbal dekstra Umbilikal Lumbal sinistra

en dekstra, kelj. Supra  Gaster, duodenum, Ren sinistra, kelj. Supra

2n dekstra, ureter jejunum, ileum, colon ren sinistra ureter

ekstra colon ascendens transversum sinistra, colon
descendens

1guinal dekstra/ iliaka Hypogastrium Inguinal sinsistra/ iliaka

ekstra Vesica urinaria, rectum  Sinistra

aecum, appendix Colon sigmoid

ermiformis



CANALIS INGUINALIS

Batas — batas:

= Dinding anterior; dibentuk seluruhnya
oleh aponeurosis m. obliquus abdominis
externus,

= Dinding posterior; dibentuk oleh fascia
transversa yang mengalami sedikit
penebalan.



DI bagian medial dinding ini diperkuat oleh
falx inguinalis (conjoint tendon) dan bagian
ateralnya diperkuat oleh tepi lateral vagina
musculi recti,

= Dinding caudal / lantai canalis inguinalis;
dibentuk oleh bagian ligamentum
iInguinalis yang melengkung ke dorsal
dan ligamentum lacunare,

= Dinding cranial / atap canalis inguinalis;
dibentuk oleh ligamentum inguinalis,




Inguinal canal

Superficial inguinal ring

Here are the anterior wall (which has the SUPERFICIAL
inguinal ring situated medially), and the roof.




Inguinal Canal

Location

Inferior part of the
anterolateral
abdominal wall




Inferior epigastric vessels

Deep inguinal ring

Extraperitoneal

Pariotal peritoneum
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