


Definisi 
 Penyakit influenza yang disebabkan oleh virus  

influensa A H1N1 yang dapat ditularkan melalui 
binatang terutam babi dan dapat menular  antar 
manusia   



Gejala 
 Demam, batuk, pilek ,lesu, letih, nyeri tenggorokan 

 Nafas cepat atau sesak nafas 

 Mungkin disertai mual , muntah atau diare 



Cara Penularan 
 Melalui udara dan dapat  juga melalui kontaj langsung 

 Masa inkubasi 3 – 5 hari  



Kasus Suspek 
 Seseorang dengan gejala infeksi pernapasan akut ( 

demam >  38 C ) mulai dari yang ringan sampai 
dengan Pneumonia ditambah salah satu keadaan 
dibawah ini : 

 Dalam 7 hari sebelum sebelum sakit pernah 
kontak dengan kasus konfirmasi Swine Influensa 
( H1N1 )  

 Dalam 7 hari sebelum sakit pernah berkunjung ke 
area yang tercatat satu atau lebih kasus 
konfirmasi Swine Influensa  ( H1N1 ) 



Kasus Probable 
 Seorang dengan gejala suspek  disertai dengan 

hasil pemeriksaan laboratorium positif terhadap 
influensa A tetapi tidak dapat diketahui 
subtipenya dengan menggunakan reagen  
influensa musima 

                                          Atau 

 Seseorang  yang meninggal karena penyakit 
infeksi saluran pernapasan akut yang tidak 
diketahui penyebabnya dan berhubungan secara 
epidemiologi  ( kontak dalam 7 hari sebelum 
Onset ) dengan kasus probable atau konfirmasi   



Kasus Konfirmasi 
 Seseorang debgan Probable sudah dikonfirmasi  

laboratorium Swine Influensa ( H1N1 ) dengan 
pemeriksaan satu atau lebih test dibawah ini : 

 Real Time RT PCR 

 Kultur Virus 

 Peningkatan 4 kali antibodi spesifik Swine Influensa 
dengan metralisasi test 



Keterangan 
 Yang dimaksud “ kontak “ adalah merawat , 

tinggal serumah atau berhubungan langsung  
dengan secret pernapasan atau cairan tubuh dari 
kasus probable atau konfirmasi  Swine Influensa 
( H1N1 ) 

 Yang dimaksu  “ Area terjangkit “ adalah area / 
negara yang mempunyai satu atau lebih kasus 
konfirmasi yang ditetapkan oleh WHO . Area 
negara ini setiap hari bisa bertambah , sehingga 
harus selalu diikuti perkembangannya  

 



Area negara yang terjangkit : 

 Meksiko 

 Amerika Serikat ( California . Texas. New York, Kansas 
dan Ohio ) 

 Canada 

 New Zealand 

 United Kingdom 

 Israel  

 Spayol 



Pencegahan 
 Selalu mencuci tangan setelah melakukan 

aktifitas  sehari – hari,  

 Menutup hidung dan mulut dengan tissue atau 
saputangan saat batuk atau bersin  


